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NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Novy pavilon
CHIRURGICKYCH

o
OBORU
ovy pavilon chirurgickych obortd bude ote-

Nvfen v mésici srpnu 2015. Stoji na misté pu-
vodniho chirurgického pavilonu, ktery musel byt
zbouran v roce 2010 poté, co pfi pripravé 2. eta-
py rekonstrukce v roce 2007 byl zjistén havarijni
stav budovy. Ve velmi kratké dobé doslo k pre-
misténi pracovist ambulanci, jednotky intenzivni
péce, hlavnich chirurgickych obort, centralnich
operacnich sald a lizkovych oddéleni do nahrad-
nich prostord vzniklych adaptaci prostorl pro
ambulance a operacni saly a do¢asnou redukci
lGzkového fondu.

Do nového pétipodlazniho pavilonu se presté-
huji tfi oddéleni, ktera jsou nyni provizorné umis-
ténav jinych budovach nemocnice, a to chirurgic-
ko-traumatologické, ortopedické a urologické.
Vznikne zde 107 novych lizek a 10 ambulanci.
Vsechna oddéleni budou nové vybavena zdravot-
nickou technikou.

V prvnim nadzemnim podlazi se nachazi hala
nemochnice s centralni recepci, vstup do ambulan-
ci chirurgie, ortopedie, urologie, ARO a urgentni
pfijem. Provoz urgentniho pfijmu je propojen vy-

Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.

El. Krasnohorské 321, Frydek
738 01 Frydek-Mistek

Tel.: 558415 111 - spojovatelka
Fax: +420558415010

e-mail: sekretariat@nemfm.cz
www.nemfm.cz

tahem s Ilzkovou ¢asti jednotky intenzivni péce,
operacnimi saly a heliportem.

Druhé nadzemni podlazi obsahuje multioboro-
vou ltzkovou jednotku intenzivni péce a endosko-
pické saly.

Ve tretim nadzemnim podlazi jsou umistény cty-
fi operacni saly v jednom bloku a endoskopicky
sél, spoleéné zazemi v podobé Saten, dospavaci-
ho pokoje a centralni sterilizace.

Ve ¢tvrtém nadzemnim podlazi je umisténo chi-
rurgické lGzkové oddéleni. Paté podlazi je urceno
pro ltzkové oddéleni urologie a ortopedie. Na vy-
chodnim kridle budovy je umistén heliport.

Novy chirurgicky pavilon pfinese moderni za-
zemi terapeutickych ¢innosti chirurgickych obort
nemocnice stejné jako vyssi komfort ubytovanych
pacientll. Usporadani pavilonu zahrnuje kromé
modernich pokoju i vy$si dostupnost Iékarské dia-
gnostiky a lepsi navaznosti jednotlivych oddéleni
bez nutnosti vétsich presund v ramci nemocnice.

REHABILITACNiI ODDE

LENi

Rehabilitaéni oddéleni zajistuje diagnostiku
a |éCbu pohybového aparatu v ambulantni
slozce a na llzkovych oddélenich nemocnice.
Denni lazné Frydek-Mistek jsou soucasti reha-
bilitaéniho centra frydeckomistecké nemocnice.
Nabizeji ucinné procedury, které Vam pomohou
napriklad od bolesti zad, uvolni, zklidni a prokrvi
svaly celého téla a Vy miZete u nas po celodenni
praci regenerovat a ¢erpat nové sily pro dalsi pra-
covni dny. Vyuzijte dlouholeté zkusenosti naseho
erudovaného personalu a poradenstvi zdarma!




Kromé klasickych rehabilitacnich procedur
jako je vodolécba, elektrolécba a cviceni s fyzio-
terapeutem nabizime také velmi oblibené masaze
zad, ale také hodinovou masaz celého téla, kte-
rou provadi Spickovy maser.

Ke kondi¢nimu cviceni v télocvicné jsme vy-
tvorili také program pro zeny, cvi¢eni pro budou-
ci maminky a cvi¢eni po porodu, lymfomasaze,
a cenove zvyhodnéné balicky vhodné i jako da-
rek. Zaroven nabizime program na podporu IéCby
a prevence zenské inkontinence s individualnim

pristupem. Nové jsme zaradili skupinové cviceni
v télocvicné Pilates a regeneracni cvi¢eni pomoci
elastickych lan dle Smiska (SM systém). Od ¢erv-
na 2015 nabizime také aplikaci plynovych injekci
pro lé¢bu bolestivych stavi pohybového aparatu,
akupunkturu, akupresuru a aurikuloterapii. Aktu-
alni nabidku a cenik procedur naleznete na webo-
vych strankach rehabilitaéniho oddéleni
http://www.nemfm.cz/zdravotnicka-oddele-
ni/neluzkova-oddeleni/rehabilitace/denni-
-lazne/

Ambulance TELOVYCHOVNEHO LEKARSTVI

Jste vrcholovy, vykonnostni nebo rekreaéni
sportovec nebo pacient, ktery chce zménit
sv(j zivotni styl k lepsimu? Chcete védét, kam az
mUzete ve sportu jit a co mate délat, aby se Vase
vykonnost zlepsila aniz si pfritom poskodite Vase
zdravi? Mate sportujici dité a chcete mit jistotu, ze
neni v riziku zavaznych zdravotnich komplikaci?

Nechte se vysetfit vnemocni¢ni ambulanci télo-
vychovného lékarstvil

Vysetreni provadi erudovani odbornici v oblasti
télovychovného lekarstvi, interny a kardiologie.
Vysetreni je neinvazivni a probiha na zcela novém
pristroji spiroergometru, ktery velmi dobre nahra-
zuje napriklad invazivni zatézovy test s odbérem
hladin laktatu v krvi. Zajemce si také maze zvolit
moznost zatéZe na bicyklovém ergometru nebo na
béhatku.

Na zavér vysSetieni dostane zajemce vystupy ve
formé protokolu a doporuéeni naseho odbornika
ohledné formy a intenzity bezpecné tréninkové za-
téze. Provadime také posouzeni zdravotni zplso-
bilosti pro vykonnostni i vrcholovy sport dle platné
vyhlasky 391/2013 Sb. a potvrzeni prihlasek ke
studiu v oborech se zamérenim na télovychovu
a sport.

Nasi dalsi vyhodou je, Ze zprostiedkujeme pri-
mou navaznost na dalsi specializované odborné
ambulance jako je napriklad détska a dospéla kar-
diologie, plicni ambulance, ORL a jiné, kde jsme
schopni komplexné fesit pfipadny zdravotni pro-
blém. Spolupracujeme rovnéz s ortopedy prifese-
ni onemocnéni pohybového aparatu v souvislosti
se sportem (napf. Urazy, pretizeni), rehabilitacnimi
lékafi a fyzioterapeuty vyskolenymi v problemati-
ce sportu.

Vysetreni je mozné s vyhodou vyuzit také
u obéznich a nemocnych jedinct, naptiklad kar-
diakd, diabetik(, u pacient( s plicnim onemocné-

nim apod., ktefi chtéji zménit svdj Zivotni styl a za-
¢it pravidelné a bezpecéné sportovat.

Ambulance télovychovného lékarstvi se nacha-
zi v Nemocnici ve Frydku-Mistku, blok C, prvni
patro v misté funkéni vysetiovny kardiologie. Pro
vice informaci navstivte nase stranky:

http://www.nemfm.cz/zdravotnicka-odde-
leni/ambulance/sportovni-ambulance/, kde je
rovnéz uveden cenik jednotlivych typl vysetieni. Za-
jemci o vysSetreni mohou napsat na e-mail sportovni-
medicina@nemfm.cz, pfipadné zavolat na telefonni
Cislo 558415353, kde ziskaji podrobné informace.
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Alternativni medicina
Advokati

Advokati

VYBERTE Sl
TAKOVOU, KTERA

NA VAS MYSLI!

Kod pojistovny: 205
Infocentrum: 810 800 000
WWW.Cpzp.cz

POBOCKA FRYDEK-MISTEK:
U Staré poSty 2176

738 02 Frydek-Mistek

Tel.: 558 644 126

OTEVIRACi DOBA:
Po, St 8:00-12:00, 13:00-17:00
Ot, Ct 8:00-12:00, 13:00-15:30

Ceska praimyslova
) zdravotni pojistovna

Chci OZP,

oo

zdravotni pojistovnu, ktera o mé
pecuje kazdou vtefinu...

%

STABILNI PARTNER VASEHO ZDRAVI !

www.rbp-zp.cz = bezplatna infolinka: 800 213 213

BRATRSKA
POKLADNA

ZDRAVOTNI POJISTOVNA

u Verejné zdravotni pojisténi

m Cestovni pojisténi = Slevovy program
= Nadstandardni a bonusovy program

= Elektronicka komunikace = Moje RBP
u Dostupna péce a jeji véasna uhrada

m Expozitura Frydek-Mistek
U Staré posty 54
Tel.: 558 435 584
E-mail: exp-frydek@rbp-zp.cz

www.alter-medicum.cz, tel. 777935300

© Biorezonance: zjistovani alergend, bakterii, vird, plisni a parazitd.

@ Doporuceni potravin s ohledem na krevni skupinu a aktudlni zdravotni stav.

@ Zjisténi prekyseleni organismu.

© 0dvykdni koufeni.

© Antiparazitni smési, detoxikace.

© Prodej a piijcovna pristroje PROFI OZON: velmi Gcinna dezinfekce, deratizace,
dezinsekce.

© Likvidace alergeni v mistnostech a ¢isténi auto klimatizaci.

JUDr. Zbynek Lakomy

advokat

Frydek-Mistek, Palackého 122
tel. 5568 418 312, 602 556 101
e-mail; zbynek.lakomy@centrum.cz

Mgr. Karin Kulédrova B | Mgr. Jan Bucek

advokdt ] advokat

Tel: 722120 446 , M

Mail: blokesova@vasadvokat.eu Sidlo: Pobocka:

www.vasadvokat.eu Z4tisi 3501 Mojmirovct 41

Dat. schrdnka: 3iZhwdi Frydek - Mistek ~ Ostrava - Maridnské Hory

Sidlo: PSC 709 00 PSC 709 00

Udolni 567/33 Pobotky: .

602 00 Bro U Dvora 154, 747 15 Silhefovice tel.: 723 868 226

Tel, fox: 515903 311 Lucina 392, 739 39 Lucina e-mail: bucek.advokat@email.cz
www.bronzovestranky.cz




Ing. Tadeas Filipek mTERIE mm

S I jednatel specializovany prodejce
4 ar znackovych autobaterii
import vozidel z EU Silcar, s.r.o. motobaterii a nabijecd

7 3 » pradej e servis e nabijeni
73801 Frydek'M'Stek » méfeni e montaz do vozidel

mobil: 602 727 123 » non-stop poruchovi sluzba

Fax: 558 348 023 -
tel: 777 692 128, 558 655 096 wy,,

e-mail: info@silcar.eu 7y
adresa prodejny: Ostravska 19 Sviadnov Gy
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www.silcar.eu

Karosarské prace | Autoskola Rozehnal
KOMFORT Lakyrnické prace ~.autoskola pro kuzdehol
auto s.ro. Mechanické prace
Pneuservis POJDTE SE S NAMI

Tel: 777918162 Komfort Auto s.r.o. UCVIT !“D” )
722113621 Priborska 1585 BEZPECNE A DOBRE

info@komfortauto.cz  Frydek-Mistek
www.komfortauto.cz

ASINI3SOINY
Ajoysojny

Cestovnj agenty
- ra
"ANNA ANNATOUR nabizi pfes 594368

ﬁo 177} ) terming dovoleng
TITSATIRE i, bertesi Vasi vysnanoy

volenou od nagich partnerj

a4g|anum| 1UAD}$3)

ANNATOUR |
cestovni agentura Provozni doba: Po - P4: 10-12, 13 - 16 ‘
Malé namésti 99 +420739999 170
(Mistek, vedle trznice) annatour@seznam.cz
73801 Frydek-Mistek WWW.ANNATOUR.CZ
LSl © 5 | Jifi Jakubek [=] ING. LEONA SYPTAKOVA
> bO L= - - ;o e -
S0 ”9-d I Ja d“ eK o DANOVE + UCETNi PORADENSTVI
O 0935’ T [w] dariovy poradce evid. ¢. 2310
Darlové poradenstvi Frydlantska 1237 1 - .
Zpracovani ucetnictvi 73801 Frydek-Mistek mobil: 608 833 050, tel.: 558 625 455
. Zpracovani dafové evidence tel. 724 154292 & Syptakoval@telecom.cz
ﬁpraccvam dafovych pfiznani jjtax@centrum.cz [& www.danovaporadkyne.cz
Zastupovanl 3 Gfadech wwwijirka-jakubek.cz 738071 F-M, Liskovec 435 + Maly Koloredov 811

ELEKTRO Furmanek

Jiri Furmanek
tel.: 774 859 688
email: furmanek.j@sezna

<t v tramy v hranoly
90 v desky vlate

e Provadime: elektroinstalace bytii a domt, | = 3

% ) Z,H\/ﬁdﬂ(bb el y | | revize, opravy, domovni telefony
www.palivove- drevo-rezwo (¢4 | 2 dorozumivaci systém.

www.hronzovestranky.cz 1




Elektroinstalacni pfé@e E‘ Elektro Skotnica

Energie = poradenstvi, aspory,

Elektroinstalace, opravy
a servis elektroinstalace
Opravy a servis domacich
elektrospotiebici

WWW.ELEKTROSKOTNICA.CZ
E-mail: radim.skotnica@gmail.com
Mob.: 775 924 001
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novostavby - rekonstrukce

RD.- byty,- chalupy.-f kancelare
instalace - opravy - tipravy;

Vozidlem
Liaz 8m?
- Uélka hagig

e opravy mobilnich tel.

e montaze GPS a autoradii

e montaze handsfree sad
do automobill

e instalace zarizeni CarNet
do automobilt

30 m j vige

Fekalie odvoz

KID MOBIIL | [

Palkovice 763
Mob: 777 922 598
E-mail: Kid@sagar.cz

Elektronika - opravy

ol

Ing. MARIE SMIDOVA

Mobil: 777 629 939 smidova.finance@seznam.cz

Potocni 1091 www.penize-zpet.cz

738 01 Frydek-Mistek www.optimalizacehypotek.cz

@ hypotéky, pojisténi, sporeni, stavebni sporeni, tivéry
ze stavebniho spofeni

S _——% TREBIZSKEHO 1481

: N 1 7 738 01 FRYDEK - MISTEK
= ‘W TEL: +420'725951 931
) 13

M,

= v OTEVIRACI DOBA
2 po == =PONDELI-PATEK: 8.00-21.00
SOBOTA: 9.00-14.00

NEDELE: 14.00-19.00

£ Phoenix Gym

o finanéni olnovani a nezavislost ~— \nanchi—
i planovani a nezavislost “p 53 genstyf e

@ vérnostni program - usetiete za "Org‘ky N poﬁgrém_swe
pravidelné vydaje Ww.penize-zpe

Financni poradenstvi

vnmROmeNy SMLUVNI PRODEJCE
AE . L1 LOMAX
LB tEZIZ Asteziz s.r.0.

Politickych obéti 120, 738 01 Frydek-Mistek
mobil: +420 606 756 064

e-mail: stefanik@asteziz.cz, info@asteziz.cz
http:// www.lomax-frydekmistek.cz

® garazova vrata ® predokenni rolety
® venkovni zaluzie ® ploty a brany

HODINOVY MANZEL y

=

Damské a panské

.. | Pavel Sliva kadefnictvi
SE (-] ”

£ E Opravy vieho druhu kromé elektro Kulturni dim Frydek
3t | Oblast Frydecko - Mistecko a okoli

=S Heydukova 2330
= Vojkovice 155,739 51 DOBRA M. Prochdzkov4 tel. 603 368 426

N.Recmanova tel. 724 073 893
R.Policka tel. 723 208 738

603 178 376
pavelslival55@seznam.cz

8 www.bronzovestranky.cz
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Postavime Vdm kamenny krb, zahradni schodly,
opérnou zed, plot, sokl, pilit, dekoracni stenu,
kamennou fasddu, zhotovime dlazbu.

’* KAMENICKE PRACI
& ‘@= Milan Zmarzlak
Skolni 344/3, 747 23 Bolatice

mobil: +420 604 530 240
milan@kamenickeprace.cz | www.kamenickeprace.cz

Salon Fenix:

Radnicni 1247, Frydek-Mistek
Frydecké namésti

&

Zderika Hrabcovd - 773 595 044 R
Andrea Marsdlkovd - 723 347 441
Nikola Ondrouskovd - 608 821 078

/4

Mgr. Pavel Malcik

pondeli - patek: 8.30 - 18.00
sobota: 8.30-12.00

"MARIJAN BIALON
Mobil: 603 208 796 ‘
E-mail: marianbialon@seznam.cz
Paseky 284, 739 11 Frydlant nad Ostravici

i

Tel: 596 715 724
603 170 643
WWW.COND-KLIMA.CZ

www.hronzovestranky.cz
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Klempiri

KOMEX kominictv

Kominici

Krby-kamna
Krby-kamna
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Kvetinarstvi
Lahoratore

» CiSi€ni a loniroly spalinovych cesi
podie NV 91/2010

» vloZliovani Komini, revize spalinovych cest

» méfeni emisi zdroji zneciSfovani ovzdusi
Viadulifova 57/8, Cesky TéSin

E-mail.: morklom@volny.cz, Moh.: 607 678 080

1sro.

\

ﬁ KLEMPIRSKE
. A POKRYVAGSKE
Puda % PRACE
Frydlantska 1789
738 01 Frydek-Mistek
Mob.: 605 520 805
e-mail: radimpuda@seznam.cz

MALIRSKE

A NATERACGSKE
PRACE

OPLOCENi
POZEMKU

KOMINY
KRBY

Pracovni doba- ,,NONSTOP
Lubos Czyz KOMINY - KRBY
Janackova 266

" 73911 Frydlant nad Ostravici

tel: 558 677 004, mobil: 739 633 343
e-mail: info@kominy-krby.cz
v PRODE] ¢ MONTAZ
¢/ STAVBY v CISTENI
v REVIZE A SOUDNI

ZNALECKE POSUDKY

= Kuchyné - Kuchyfiské linky
= Obyvaci a détské pokoje

= Kanceldre

= Dvefe a zGrubné Bruzovice 218, Frydek-Mistek
= Schodisté Tel. 777 119679

= Vestavné skiiné E-mail.: m.zubek@seznam.cz

KAMNARSTUI e TOPENARSTVI
Viktor Kozoi

Provadime stauby horkouzdusnych
a teplovodnich krbi, krboué vioZky,
Kkamna, stavebni pruky. kourovody
a dalsi prislusenstui

Tel.: 602 676 265

E-mail.: vKozon@seznam.cz

Regina MICHNOVA

lektorka Sicich kurzi

+420 739 079 049

info@sicikurzy.cz
www.sicikurzy.cz
f sicikurzy

“Wrwesiciurzger
|

.. nejen pro zalatedniky a milovniky patchworku

Ing. Porubova Gabriela

kvétiny

flowers for people

*

Prodejna - Stursova 12, 738 01 Frydek - Mistek

(vedle zdkl. umélecké skoly)

tel.. 734 113 703, e-mail: kvetinyall@seznam.cz

www.kvetinyall.cz

Nabizime:
 ddrkoye kytice
- PFivodni styl
% svatebnj vyzdoby
L) Smutecni vépnce a kytice
% firemni akce

KVETINY ,,U SATLAVY“

Profesionalni sluzby
v oblasti vazani
a aranZovani kvétin

Frydlantska 154
Frydek - Mistek —
jana.buchlovska@seznam.cz
tel. 775 308 105
www.kvetinyusatlavy.cz —

Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé
Komplexni laboratorni sluzby v MS Kraji

OT N /s 7
* Hygienickeé laboratore f,,ﬁ <
. s v Q >
e Klinické laboratore N <
* Ambulantni sluzby - B
5 &

WWW.ZUova.cz “uy S

www.bronzovestranky.cz




» T]TELSKA PAr By,

B A VDKU-Mgr lC

Firma Dalibor Zila a Karel Hruby

B Maliistvi - natéraéstvi, prondjem plosiny

M Podlahdiské prdce - lino, koberce, plovoudi podlahy,...
M Sddrokartony a zednické prdce
M Veskeré dokoncovaci prdce

MALBY * NATERY

JSME TU K VASI SPOKOJENOSTI JIZ 20 LET.
V OKRESE F-M DOPRAVA A UKLID ZDARMA.

Tel.: 603 745 292, 604 145 641

Na ulici W Opravy, vmény, Gisténi okapnich systémi
Na’:‘)dnl,di mobil: malirstvi.hruby@seznam.cz
m'fcednlku 604419 258 dalibor.zilo@seznam.cz

c.p.592 Mob.: 603737769,774133602

KOCIAN & MECN ER Katerina Bilkova

ODrudio Aur:

Pedikura Klasik
Pedikura pristrojova
Modelaz nehta
Manikura
P-Shine
Depilace
Zabaly

T.G.Masaryka 1107
Frydek-Mistek
737 467 893

SM SYSTEM pro regeneraci patere
B individualni cviceni

B skupinové cviceni

= Dornova metoda

B manudlni anatomickd masdz

{ Robert Kaleta
{ objednavky na tel.: 776 630 088

@1 www.masazekaleta.wix.com/masaze
Q% "y
=T

Frydek-Mistek U Staré posty 53

FRYDECKA SKLADKA, a.s
Panské Nové Dvory 3559
738 01 Frydek-Mistek

® Sbér a svoz odpadu

® Skladka odpadt

® Separovany shér odpadi
® Nebezpecné odpady

® Nakladani s bioodpady, kompostovani
® Recyklace stavebnich odpadu

22 ey pepiseyIapAiymmm

B 27 staré elekiro a baterie ddme odménu @

PEHAS technology s.r.0., Provozovna: Panské Nové Dvory,
Frydek-Mistek (od HM Albert smér Dobrd, na proti hibitovu)

www.AAAvykupkovu.cz 4558 434 032
SILNICNI A ODTAHOVI-'\/
SLUZBA ¢ :HIL

AUTOPUJCOVNA Bk

RADOMIL JAROS
PRINO 26

602 521 288

e-mail: rkaleta@gmail.com ' v ® Komplexni nakladéni s odpady
oy, PAPIRU, — Zbavime Vas STARE
KU “n Klpg"iv’ nm;n SBERNE DVORY - oceli, médi a jinjch barev. kovii
LJ e < S.1-0. i STAREHO - zelezaa papiru

FM, Bahno, Svazarmovska 88 tel.: 558 434 321,723 188 472, 607 750 183
Sviadnov, Ostravska 103 tel.: 558 655 075, 602 510 018, fax.: 558 655 607
Brusperk, J. Matéje 515 tel.: 558 666 441, 606 476 330

Frydlantn. 0., Okruzni708 tel.: 603 740 642, 724 314 646, 558 435 404
e-mail: sheredvory@seznam.cz, www.shernedvory.c

VSE PRO
OKNA TOMAS

ORSAG
Okna, dvefe, Zaluzie,
sité proti hmyzu,
parapetni desky.

Staré Mésto 49, 738 01 Frydek-Mistek
tel: 602 304 816, e-mail: vseprookna@email.cz

www.hronzovestranky.cz
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Radnicni 1247, Frydek-Mistek
Frydecké ndmésti

Nehtova modelaz

- Gel - lak, Gel, Akrygel, Akryl §
Iveta Siudovd - 776 091 465
Pedikiira b PN
Lenka Topicovd - 724 225 352

OPLOCENi
POZEMKU

Radim
Puda

Frydlantska 1789
73801 Frydek-Mistek

KLEMPIRSKE
A POKRYVAGSKE
PRACE

HOSTINEC
A PENZION

© vybornd domdcf kuchyng

* moZnost pofddant svateh

* rodinnych oslav, riznych vecirkd,
pracovnich jedndni apod.

© kvalitni ubytovani ve dvoulizkowych
pokojich a nadstandardnich pokojich vse
s vlastnim socidInim zafizenim

Janovice 8

tel.: 558 681 021

mobil: 602 574 296
WWW.HOSTINECONDRAS.(Z

Vypracovani prikazi
energetické narocnosti
budov/PENB

a vypracovani odborného__
posudku pro NzZU N

Ing. Zdenék Koéi

Mob.: 605 520 805 MALiﬁ?KE_ ' Lidicka 1688, _738 01 F.ry’/dek - Ml’s.tek
e-mail: radimpuda@seznam.cz A NATERACSKE e-mail: zdkoci.cz@tiscali.cz
di d PRACE telefon: 773 204 797, 731 075 799
web: www.prukaz-penb-fm.cz
PLYNOVODY ) .
vobovony | | ¢/ SERVISPLYNOWCHKOTLD
kanaLizace | | ¢ REVIZEPLYNOVYCH ZARIZENI
L Selska 449 PROJEKCE | | ¢ ZAPOJOVANI SPOTREBICU
739 25 Sviadnov PLYNOFIKACE
= |tel./fax: 558 623 067 pynorikace oBJektd | | JAROSLAV KRPEL
e-mail: info@msgas.cz P .
I6: 25874900 VYTAPENI OBJEKTU b.:
DIE C225874900 SRR Mob.: 603 265 948, 604 365 972
KLEMPIRSTVI, POKRYVACSTVI,
TESARSTVI
= £ stfechy na klic - oplechovani
STRECHY NA KLIC okapove systémy - izolace - PVC folii
Tesafstvi - Klempifstvi - Pokryvacstvi Michal Blazek
. www.strechykosak.com Dobra 91,739 51

Kosak Petr 10, - 604 127 572
kosakpetr@seznam.cz

Mob.: 732 809 739
www.strechyblazek.cz
strechyblazek@email.cz

WERLIK EDGAR
’@‘ (@@@‘

Pujéovna privésnych vozikd F-M

Pod Standlem 1420 ® 774 449 321
Frydek-Mistek web:www.voziky-fm c
e-mail: pujcovna@voziky-fm.cz

12 www.bronzovestranky.cz

f= RAZiTKO NA POCKANiI

bez piiplatki za rychlost
KD FIRYDEK

8:00 - 12:00 13:00 - 15:00

Heydukova 2330

stamgcogx )(
738 01 Frydek-Mistek EXXPRESS

< +420 723 701 525 m
7 sw.RaZItkoNaPockam cot

S nii budtete "M{l

Au!nrlznvany vymhce razltek TIIDI]AT jiZ od rnku ZDIJZ'

trodnf

CREATING ORIGINALS) - 1



EVROPA

REALITNI KANCELAR

E

EVROPA realitni kancelar FRYDEK - MiSTEK

trida T. G. Masaryka 3546, 73801 Frydek-Mistek,
Tel.: 558 444 444, E-mail: frydek@rkevropa.cz,
www.rkevropa.cz/frydek

o Byty e domy e RD e Vily ¢ Chaty e Chalupy
e Pozemky e Nebytové prostory e Restaurace
e Novostavby e Komercni objekty

ONDRAS
Restaurace / Catering / Svatby

= =
www.ondras.cz / tel. 558 655 084

Trzni 23
(mistecké podloubi)
Frydek-Mistek

m EFEKT
p reality.cz

Realitni kancelar EFEKT REALITY

&len Realitni komory CR

tel.: 777 630 151, www.efektreality.cz

VESKERE STEHOVACI PRACE

W balici sluzba, malovani, uklid
B osobni a nakladni preprava
B montdz a demontaz nabytku

(LS

(=)

www.dopravacek.cz
mob.: 608 819 900 zdarma 800 888 408

S NAMI CHCE STEHOVAT KAZDY!!!

kovovych odpadu,

@ Likvidaci vyfazenych

Vedouci provozu Sviadnov
Jan Srnicek
+420 736 627 944

ITNIONSTEEL =.r.o.

@ Zpracovani zelezného Srotu,

barevnych kovii a nerezového Srotu

technologickych zarizeni

Ostravska 106, Sviadnov

web.: www.unionsteel.cz

e-mail.: info@unionsteel.cz
+420 558 662 455

KOMPLETNI STRECHY NA KLIiC
mob:}731§8961239Mtel:[558(640]604'
WWW.JURMASTRECHY.CZ

* Stavba a reko
nstr
stiech ukce

* Komplexnj doda’vky
a montaze
* Prodej stiesnich krytin
* TesaFské prace
* Pokryvagske préace
* Klempiiske prace
* Hydroizolace

www.hronzovestranky.cz
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OKAPOVE SYSTEMY
IZOLACE STRECH
POKRYVACSTVIi
KLEMPIRSTVi
TESARSTVi

STRECHY ~——]
~ I DES F-M —
—— —
LADISLAV

e
tel.: 739 2624087 ;

WWW.STRE €7 —
e-mai yfides@seznam.cze™
— 5

PETR POLLAK

Tel: 777 177 485
petr.pollak@centrum.cz
www.strechy-pollak.cz

v Hydroizolace, tepelné izolace strech a podkrovi
v Kompletni realizace drevostaveb

v Dodavky a montaze stiesnich oken

v Udriby a natéry stfech a konstrukci

v Pokryvacské, tesarské a klempiiské prace

Strechy
SEVCIK
pokryvadstvi, klempifstvi,

izolace, stresni okna,
vlozkovani kominti, tesaiské p

]

739 41 Palkovice 608, tel.: 602 778 685

email: sevcik_v@seznam.cz, www.sevcik_v.sweb.cz

Jan Janecky

e-mail: niber@seznam.cz
Tel.: 725610013
www.niber.cz
Nadrazni 811, Paskov

TEPELNA EERPADLA

PRODEJI PNEU VZV
OKNA-DVERE
PRODEJ A MONTAZ

L | Provozni doba:
AUTOMATICKYCH KOTLU

Po - P4: 8- 15% hod.

o distae, kan

&Y Podlahovétope

Mikulas Bezkid
mob.: 603311501 Na Vysluni 2862 Frydek-Mistek
e.mail: mikulas.bezkid@seznam.z

Lukas Fiser

[ [ 2
i .
}:: sdruzeni
Tesarskeé, klempirskeée
a pokrvycské prace
Mobil: 604 614 580, 604 613 699

www.fiserstrechy.cz
E-mail: stresni@centrum.cz

& 603 232 700

www.cartint.cz
www.cartint.eu

(Carren

LEHCE ZISKANA ELEGANCE
- snizeni teploty ve vozidle
- ochrana pred zlodéji
- atest ministerstva dopravy dle novych
smérnic 2012
- montdz na po¢kani u vas, vhodna spoluprace
také pro autosalony a autoservisy

' TONOVANI AUTOSKEL
i 3D FOLIE pro zménu bar

a ochranu laku vozidel

VYROBA PSiCH BUD
Zdenék Cech

Kuncice p. Ondiejnikem

mob.: 737 470 409
www.zdenekcech.wz.cz

E+Mplus

[BEZPECNOSTNI SYSTEMY

) VE DNE VNOCI
V BEZPECI

=\

A KAMEROVE SYSTEMY

www. .CZ

www.bronzovestranky.cz

RONZOVE
TRANKY

Efektivni a dostupna reklama pro vSechny!
obchod@bronzovestranky.cz
www.bronzovestranky.cz
Distribuci do frydecko-misteckych schranek:
Ceska distribugni a.s., Naklad 25 000 ks




Iy ,
H%’ lf ‘,, rl}m.llulll*ig"

)l 1L

OBCHODNI CENTRUM

PRO VSECHNY

° ® o P
T e o)
Tt A o
60 OBCHODU e RESTAURACE e ZABAVA e SLUZBY
e ZAZEMI PRO RODINY

600 PARKOVACICH MIST ¢ POHODLNE PODZEMNI PARKOVISTE ¢ LPG / CNG

OTEVIRACI v
@ DOBA CENTRA o OC FRYDA N U RIEGROVY LAVKY NEBO SJEZD Z HLAVNI TRIDY OD
ZE STRANY PAMATNIKU e  SMERU Z CESKEHO TESINA

OBCHODNI CENTRUM Na Piikopé 3727 OSVOBOZENi NEBO NOVEHO JICINA
PO-NE  9:00-20:00 738 01 Frydek-Mistek

SUPERMARKET BILLA info@ocfryda.cz VLAKOVE NADRAZi AUTOBUSOVE NADRAZI
PO-SO  7:00-20:00 Tel. +420 558 437 783 so0m =
NE 8:00 — 20:00

GPS: 49°40'52.155"N,

PARKOVISTE 18°20'52.140“E
PO-SO 6:30-21:00

NE  7:80-21:00 www.ocfryda.cz

DARKOVE
POUKAZY

Chcete udélat radost svym nejblizSim,
pratelim, koleglim ¢i obchodnim partnerim?

Zakoupit si je mizete na sprave
obchodniho centra FRYDA
v pracovni dny od 9 do 17 hodin.




&
e

PENZION

stredovékd kréma
stylové ubytovém‘

® +420 736 648 844
www.PENZIONHRAD.cz



